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Immer wieder geraten Menschen in Schulden. Die 
Ursachen dafür sind sehr vielfältig und häufig verlieren 
Menschen ab einem gewissen Zeitpunkt die Übersicht 
über offene Rechnungen und die Schuldenhöhe. 

Dieses Buch zeigt, wie man wieder einen Überblick über 
die eigenen Finanzen gewinnen kann oder Gefahren beim 
Umgang mit Banken, Versicherungen und beim Hausbau 
vermeidet. Für bereits Verschuldete ist es wichtig zu 
wissen: Was darf ein Inkassobüro? Wie kommt man zu 
einer Umschuldung? Was ist dabei zu beachten? Wie 
kann man sich gegen überraschende Exekutionen 
wehren? 

Natürlich kann dieses Buch keine professionelle Schuldenberatung ersetzen, aber es kann 
zu persönlicher Orientierung und Klarheit verhelfen. 

 

 

 

 

 


